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【問合せ先】 社会福祉協議会石下事務所（担当：星野・山野井） 

常総市新石下４３６５ 石下総合福祉センター内 

ＴＥＬ３０－８７８９  ＦＡＸ３０－８７９０ 

6月１３日（木）に石下総合運動公園多目的広場にて、社会福祉協議会主催の「ペタンク・

輪投げ大会」を開催しました。当日は絶好のスポーツ日和のなか、両競技合わせて１６０名

の方が参加し、白熱した試合が繰り広げられました。 

ペタンクの部は「玉友会 Aチーム」、輪投げの部では「山田チーム」が優勝されました。 

今大会の優勝チームは 10 月に行われる県大会「いばらきねんりんスポーツ大会」に出場

いたします。 

日  程 内   容 場   所 

7月 2４日 健康生活講座①（相続・終活セミナー） 石下総合福祉センター 

8月２８日 健康生活講座②（小倉洋子先生による講話） 生涯学習センター 

9月 健推/ボウリング大会 石下ボウル 

１０月 単位クラブ役員研修会 未定 

 

■□■□■□■□■□■□■□■□今後の行事予定■□■□■□■□■□■□■□■□ 

シク連とはシルバークラブ連絡協議会の略称です。 

永い間ご尽力いただき、ありがとうございました。 

5月 1５日（水）に常総市シク連評議員会時に退職会長表彰を行いました。 

今年度は、シルバークラブ発展のために長年単位クラブ会長にご尽力いただい

た、松﨑会長（杉山桜会）が表彰され、当日はシク連高橋会長より、賞状と記念品

が授与されました。 

ペタンクの部 

優 勝 玉友会 A      

   準優勝 玉友会 E 

   第３位 豊岡 A 

輪投げの部 

優 勝 山田       

   準優勝 第二睦美 

   第３位 川又 A 

松﨑会長（杉山桜会シルバークラブ） 

氏名（敬称略） 地区 クラブ名 在任期間 

松﨑 恭三 岡田 杉山桜会 単位クラブ会長 6年 

 

～令和６年度ペタンク・輪投げ大会～ 

※通知・申込書は順次各単位クラブ会長に送付いたします。 

シク連高橋会長のあいさつ 



 

男性の部       

優 勝 原嶋 定夫（53打） 

準優勝 古木 紀維（54打） 

第３位 小西 正雄（55打） 

第４位 東郷 和雄（55打） 

第５位 戸倉 佳久（55打） 

女性の部       

優 勝 鈴木 美恵子（53打） 

準優勝 菊地 加久 （54打）  

第３位 稲葉 純子 （54打） 

第４位 中山 ます （55打） 

第５位 渡辺 キミエ（55打） 

 ※同打数の場合は、ホールインワン数が多い方を上位とする 
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 クラブ

5/24日（金）五箇公民館に

て第一睦美・第六睦美シルバ

ークラブ合同でボッチャ体験

会を開催しました。 

今回はルールを簡略化した

ワンボッチャ（レクボッチャ）

を行いました。慣れてくると

スコアが拮抗した試合が繰り

広げられ、楽しい時間を過ご

すことができました。 

 

 ４/４日（木）に天満町シルバーク

ラブの定期総会とボッチャを楽し

む集いが開催されました。当日は総

会後にボッチャを体験し、大変な盛

り上がりをみせました。 

 ボッチャ終了後には全員で記念

撮影をしました。 

 １０月号発行に向けて講演・講座・スポーツ・お楽しみ会等、活動があるクラブに取材に伺いますので 

事務局までご連絡ください。 

 

６月２５日（火）石下球場にて、グラウンドゴルフ大会を開催しました。当

日はくもり空の中７０名の参加があり、ベテランの方も初心者の方もホールイ

ンワンを出すなどみなさんいきいきとプレーされていました。 

今後も健康推進委員会主催のスポーツ大会を予定しておりますので、みなさ

まのご参加をお待ちしております！ 


